
はらぺこあおむしの
大型絵本を見たよ！

CDから流れる音楽に耳を傾け、
どこから聴こえてくるのかきょろ

きょろと探す姿があったので、CD
やiPadから流れてくる音楽に合
わせて大型絵本とパネルシアターを
読んでみました。その姿から・・・

「音楽」でリズム体操、ピアノの
音で歌や手遊びをしてみました。
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定番のからだダンダン、エビカニクス、
をはじめ梅雨時期にはカエルのかぞ
くが、雨の日には雨のうたの体操を
してリズムに乗りました！

月夜のばんに、りんご
アップルン、チャオ！チャオ！
チャオ！、かみなりビリビリの
曲でパチパチ拍手、ハイタッチ、
ドタドタ足踏みで音を出して
踊りました

歌・手遊び

リズム体操

水遊び前にハッピージャム
ジャムの曲で準備体操をし

て床を「ドンドン」と鳴ら
してジャンプ!!

朝や帰りの会でピアノの音に合わ
せてアイアイやおばけなんてないさ
を歌ったり、手遊びで手をたたきま
しょうやまあるいたまごをしました。
声を出しながら歌うとみんなの声が
合わさって小さな音から大きな音に
変化する面白さもありました！

きぬさや君とべいなす君の
パネルシアターを見たよ！
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